
令和元年度 中信地区中学校体育大会 

卓球の部 大会結果 
 

団体戦  【第１日目】令和元年６月２２日（日） 松本平広域公園 信州ｽｶｲﾊﾟｰｸ体育館 

 男 子 

準決勝 
鎌 田 ３－１ 穂高東 

高 綱 ３－２ 豊科南 

ランク決定戦 豊科南 ３－２ 穂高東 

決勝 鎌 田 ３－１ 高 綱 

 女 子 

準決勝 
三 郷 ３－２ 鎌 田 

高 綱 ３－０ 筑摩野 

ランク決定戦 筑摩野 ３－２ 鎌 田 

決勝 高 綱 ３－２ 三 郷 

県大会出場校（各４校） 

 男子 女子 

第１位 鎌 田 高 綱 

第２位 高 綱 三 郷 

第３位 
豊科南 筑摩野 

穂高東 鎌 田 

 

個人戦  【第２日目】令和元年６月２３日（日） 松本平広域公園 信州ｽｶｲﾊﾟｰｸ体育館 

 男 子 

準決勝 
松原 健也 （楢 川） ３－０ 百瀬 文翔 （高 綱） 

大池 俊魁 （鎌 田) ３－１ 大池 篤生 （高 綱） 

ランク決定戦 百瀬 文翔 （高 綱） ３－２ 大池 篤生 （高 綱） 

決勝 松原 健也 （楢 川） ３－２ 大池 俊魁 （鎌 田) 

 女 子 

準決勝 
井ノ口侑果 （清 水） ３－２ 田村 優菜 （信 明） 

増田  華 （ 丘 ） ３－０ 宮島 泉実 （筑摩野） 

ランク決定戦 田村 優菜 （信 明） ３－０ 宮島 泉実 （筑摩野） 

決勝 井ノ口侑果 （清 水） ３－０ 増田  華 （ 丘 ） 

県大会出場決定者（各１６名） 

 男 子 女 子 

第１位 松原 健也 （楢 川） 井ノ口侑果 （清 水） 

第２位 大池 俊魁 （鎌 田) 増田  華 （ 丘 ） 

第３位 
百瀬 文翔 （高 綱） 田村 優菜 （信 明） 

大池 篤生 （高 綱） 宮島 泉実 （筑摩野） 

第５位 

市川 真慈 （丸ノ内） 岡野 華奈 （鎌 田） 

小野 公聖 （高 綱） 福島 波奈 （広 陵） 

望月李亜夢 （穂高東） 池内 果朋 （三 郷） 

久保田純貴 （豊科北） 工   絢 （明 科） 

第９位 

小河原悠真 （旭 町） 丸山 優香 （塩尻西部） 

須山 拓磨 （梓 川） 胡桃澤玲奈 （鎌 田） 

中村 遥斗 （梓 川） 勝山 華帆 （丸ノ内） 

尾和 駿多 （梓 川） 加藤 由菜 （高 綱） 

北澤 志門 （梓 川） 山﨑  悠 （三 郷） 

上島 大馳 （鎌 田） 堀金 明花 （信 明） 

原  歩夢 （女鳥羽） 長谷川陽香 （大町第一） 

三澤 武洸 （穂高西） 加々美花音 （明 科） 
第５位と第９位は学校ごとの順不同 



令和元年度 中信地区中学校体育大会（卓球の部） 男子団体結果 

 
【予選第 1ステージ】                     上位２校が予選第２ステージ進出 
A リーグ 

 

 
 
 
 
B リーグ 

 

 
 
 
 
C リーグ 

 

 
 
 
 
D リーグ 

 

 
 
 
 
 
【予選第２ステージ】                     上位２校が決勝トーナメント進出 
X リーグ 

 

 
 
 
 
Y リーグ 

 

 
 
 
 
【決勝トーナメント】 

       ３  １ 

  ３    １    決 勝 ２   ３ 

 準決勝①     準決勝② 
X1 

鎌田 

  Y2 
穂高東 

  X2 
豊科南 

  Y1 
高綱 

 
 
 

 
 

第 1 位 鎌 田 中学校 第 2 位 高 綱 中学校 

第 3 位 豊科南 中学校 第 3 位 穂高東 中学校 

3・4 位決定 
２ ３ 

 校 名 梓 川 三 郷 丸ノ内 山 辺 結果 
１ 梓 川  ３－０ ３－０ ３－０ 3 勝 0 敗 ／ 1 位 
２ 三 郷 ０－３  ０－３ ０－３ 0 勝 3 敗 ／ 4 位 
３ 丸ノ内 ０－３ ３－０  ３－１ 2 勝 1 敗 ／ 2 位 
４ 山 辺 ０－３ ３－０ １－３  1 勝 2 敗 ／ 3 位 

 校 名 鎌 田 穂高東 旭 町 鉢 盛 結果 
５ 鎌 田  ２－３ ３－０ ３－０ ２ 勝 １ 敗 ／ ２ 位 
６ 穂高東 3－２  ３－０ ３－０ ３ 勝 0 敗 ／ １ 位 
７ 旭 町 ０－３ ０－３  ３－１ 1 勝 2 敗 ／ 3 位 
８ 鉢 盛 ０－３ ０－３ １－３  0 勝 3 敗 ／ 4 位 

 校 名 豊科南 高 綱 大町一 清 水 結果 
９ 豊科南  ０－３ ３－２ ３－０ 2 勝 1 敗 ／ 2 位 
10 高 綱 ３－０  ３－２ ３－０ 3 勝 0 敗 ／ 1 位 
11 大町一 ２－３ ２－３  3－２ 1 勝 2 敗 ／ 3 位 
12 清 水 ０－３ ０－３ ２－３  0 勝 3 敗 ／ 4 位 

 校 名 女鳥羽 穂高西 塩 尻 波 田 結果 
13 女鳥羽  １－３ １－３ １－３ 0 勝 3 敗 ／ 4 位 
14 穂高西 ３－１  ３－１ ３－２ 3 勝 0 敗 ／ 1 位 
15 塩 尻 ３－１ １－３  ３－２ 2 勝 1 敗 ／ 2 位 
16 波 田 ３－１ ２－３ ２－３  1 勝 2 敗 ／ 3 位 

 校 名 梓 川 穂高西 鎌 田 豊科南 結果 
A1 梓 川  ３－０ ２－３ ２－３ 1 勝 2 敗 ／ 3 位 
D1 穂高西 ０－３  １－３ １－３ 0 勝 3 敗 ／ 4 位 
B2 鎌 田 ３－２ ３－１  ３－０ 3 勝 0 敗 ／ 1 位 
C2 豊科南 ３－２ ３－１ ０－３  2 勝 1 敗 ／ 2 位 

 校 名 穂高東 高 綱 丸ノ内 塩 尻 結果 
B1 穂高東  １－３ ３－２ ３－２ 2 勝 1 敗 ／ 2 位 
C1 高 綱 ３－１  ３－２ ３－０ 3 勝 0 敗 ／ 1 位 
A2 丸ノ内 ２－３ ２－３  １－３ 0 勝 3 敗 ／ 4 位 
D2 塩 尻 ２－３ ０－３ ３－１  1 勝 2 敗 ／ 3 位 



令和元年度 中信地区中学校体育大会（卓球の部） 女子団体結果 

 
【予選第 1ステージ】                     上位２校が予選第２ステージ進出 
A リーグ 

 

 
 
 
 
B リーグ 

 

 
 
 
 
C リーグ 

 

 
 
 
 
D リーグ 

 

 
 
 
 
 
【予選第２ステージ】                     上位２校が決勝トーナメント進出 
X リーグ 

 

 
 
 
 
Y リーグ 

 

 
 
 
 
【決勝トーナメント】 

   ２       ３ 
 

３  ２   ３ 決勝 ０  

準決勝①     準決勝② 
X1 

鎌田 

  Y2 
三郷 

  X2 
筑摩野 

  Y1 
高綱 

 
 
 

 
 

第 1 位 高 綱 中学校 第 2 位 三 郷 中学校 

第 3 位 筑摩野 中学校 第 3 位 鎌 田 中学校 
 

3・4 位決定 
２ ３ 

 校 名 高 綱 穂高西 筑摩野 広 陵 結果 
１ 高 綱  ３－０ ０－３ ３－０ 2 勝 1 敗 ／ 2 位 
２ 穂高西 ０－３  １－３ ３－１ 1 勝 2 敗 ／ 3 位 
３ 筑摩野 ３－０ ３－１  ３－１ 3 勝 0 敗 ／ 1 位 
４ 広 陵 ０－３ １－３ １－３  0 勝 3 敗 ／ 4 位 

 校 名 三 郷 信 明 梓 川 穂高東 結果 
５ 三 郷  ３－１ ３－０ ３－０ 3 勝 0 敗 ／ 1 位 
６ 信 明 １－３  ３－０ ３－１ 2 勝 1 敗 ／ 2 位 
７ 梓 川 ０－３ ０－３  ３－１ 1 勝 2 敗 ／ 3 位 
８ 穂高東 ０－３ １－３ １－３  0 勝 3 敗 ／ 4 位 

 校 名 丸ノ内 大町一 堀 金 波 田 結果 
９ 丸ノ内  ３－２ ３－１ ３－１ 3 勝 0 敗 ／ 1 位 
10 大町一 ２－３  ３－１ ３－２ 2 勝 1 敗 ／ 2 位 
11 堀 金 １－３ １－３  ３－２ 1 勝 2 敗 ／ 3 位 
12 波 田 １－３ ２－３ ２－３  0 勝 3 敗 ／ 4 位 

 校 名 明 科 鎌 田 清 水 鉢 盛 結果 
13 明 科  １－３ ０－３ ３－１ 1 勝 2 敗 ／ 3 位 
14 鎌 田 ３－１  ３－２ ３－０ 3 勝 0 敗 ／ 1 位 
15 清 水 ３－０ ２－３  ３－０ 2 勝 1 敗 ／ 2 位 
16 鉢 盛 １－３ ０－３ ０－３  0 勝 3 敗 ／ 4 位 

 校 名 筑摩野 鎌 田 信 明 大町一 結果 
A1 筑摩野  ２－３ ３－１ ３－２ 2 勝 1 敗 ／ 2 位 
D1 鎌 田 ３－２  ３－１ ３－１ 3 勝 0 敗 ／ 1 位 
B2 信 明 １－３ １－３  ２－３ 0 勝 3 敗 ／ 4 位 
C2 大町一 ２－３ １－３ ３－２  1 勝 2 敗 ／ 3 位 

 校 名 三 郷 丸ノ内 高 綱 清 水 結果 
B1 三 郷  ３－１ １－３ ３－１ 2 勝 1 敗 ／ 2 位 
C1 丸ノ内 １－３  ０－３ ３－２ 1 勝 2 敗 ／ 3 位 
A2 高 綱 ３－１ ３－０  ３－１ 3 勝 0 敗 ／ 1 位 
D2 清 水 １－３ ２－３ １－３  0 勝 3 敗 ／ 4 位 



令和元年度中体連夏季大会中信大会　卓球の部

令和元年6月23日

信州スカイパーク体育館

男子個人戦
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63

32 百瀬　文翔 (高綱中) 大池　俊魁 (鎌田中) 64

(高綱中) 62

31 中村　泰基 (山辺中) 西村　陸 (女鳥羽中)

井上　弘翔 (穂高東中) 61

30 富樫　衣晏 (三郷中) 岩波　春太

29 丸山　流河 (梓川中)

59

28 金原　悠橙 (大町第一中) 久保田陽平 (豊科南中) 60

(大町第一中) 58

27 上島　大馳 (鎌田中) 大谷　歩睦 (梓川中)

小河原悠真 (旭町中) 57

26 上原　晴貴 (穂高西中) 吉澤　昌悟

25 武井　了科 (旭町中)

55

24 望月李亜夢 (穂高東中) 久保田純貴 (豊科北中) 56

(塩尻中) 54

23 中田　晴輝 (丸ノ内中) 田沼　凛空 (丸ノ内中)

小林　史弥 (高綱中) 53

22 千田　翔太 (大町第一中) 鈴木　一輝

21 小林　雅弥 (女鳥羽中)

51

20 小林　将也 (塩尻中) 木藤　千温 (三郷中) 52

(山辺中) 50

19 百瀬　竜聖 (高綱中) 山口　才蔵 (波田中)

北澤　志門 (梓川中) 49

18 小林　一朗 (豊科南中) 八坂麟太朗

17 尾和　駿多 (梓川中)

47

16 須山　拓磨 (梓川中) 大池　篤生 (高綱中) 48

(鎌田中) 46

15 山辺　拓人 (塩尻中) 田中　修也 (山辺中)

滝澤　輝 (高瀬中) 45

14 五十嵐啓太 (山辺中) 三浦　和也

13 𡈽屋　洋和 (豊科南中)

43

12 小野　公聖 (高綱中) 池田　純 (波田中) 44

(丸ノ内中) 42

11 滝田　峻真 (大町第一中) 藤本　太一 (塩尻中)

三澤　武洸 (穂高西中) 41

10 白鳥　煌生 (鎌田中) 大野　聖輝

9 荻原　蒼良 (穂高東中)

39

8 高橋　哲也 (波田中) 原　　歩夢 (女鳥羽中) 40

(旭町中) 38

7 中村　遥斗 (梓川中) 加野　貴久 (塩尻中)

羽田壮之介 (穂高東中) 37

6 遠藤晴太朗 (才教学園中) 北沢　和貴

5 今水　勇斗 (穂高西中)

35

4 宮田　怜 (附属松本中) 冨田遼太郎 (三郷中) 36

(高綱中) 34

3 矢口　凌伍 (丸ノ内中) 丸山　大貴 (梓川中)

市川　真慈 (丸ノ内中) 33

2 芦部孝太朗 (女鳥羽中) 渡邊　玄埜

1 松原　健也 (楢川中)



令和元年度　中体連夏季大会中信大会　卓球の部

令和元年６月２３日

信州スカイパーク体育館

女子個人戦

3 3

0 3 3 0

3 3

2 0 0 3

3 2

3 2

3 0

1 3 3 3

0 0

1 1 1 2

3 3

3 0

3 3

0 3 3 1

1 0
2 2 1 1

3 3

0 3

3 3

1 1 3 0

3 3

3 3 1 1

2 3

3 0

3 3

0 3 3 0

3 0

3 1 0 1

1 3

0 0

3 0

0 1 0 3

0 3

1 3 3 1

3 3

2 3

3 3

0 3 2 0

1 0
0 0 3 0

3 3

3 3

3 3

0 1 0 0

3 3

0 3 3 0

3 3

1 井ノ口侑果 （清水中） 岡野　華奈 （鎌田中） 33

2 塩川七菜子 （広陵中） 仁平　千尋 （高綱中） 34

3 矢野　結子 （信明中） 忠地伊万里 （波田中） 35

4 百瀬　愛希 （三郷中） 針間　李緒 （堀金中） 36

5 長谷川陽香 （大町第一中） 仲村　舞花 （丸ノ内中） 37

6 松崎さくら （高綱中） 丸山　優香 （塩尻西部中） 38

7 矢野　沙羅 （堀金中） 丸山　栞奈 （梓川中） 39

8 寺田妃菜子 （梓川中） 金城　琴美 （穂高西中） 40

9 山﨑　悠 （三郷中） 加藤　由菜 （高綱中） 41

10 平山なつみ （鎌田中） 森里　こう （三郷中） 42

11 宮城　楓 （大町第一中） 坂井いずみ （丸ノ内中） 43

12 赤澤　美来 （丸ノ内中） 鈴木　迪奈 （大町第一中） 44

13 伊村　美優 （筑摩野中） 宮島　泉実 （筑摩野中） 45

14 髙山　小春 （穂高東中） 大塚　真央 （広陵中） 46

15 福島　波奈 （広陵中） 朝倉　姫星 （明善中） 47

16 櫻井　宥季 （高綱中） 望月　実結 （明科中） 48

17 工　絢 （明科中） 堀金　明花 （信明中） 49

18 松田　明穂 （波田中） 西田　楓 （鎌田中） 50

19 溝上　真央 （高綱中） 加藤　愛菜 （丸ノ内中） 51

20 明間　　楓 （広陵中） 南澤　柚里 （穂高東中） 52

21 伊藤　莉緒 （大町第一中） 矢嶋　愛子 （広陵中） 53

22 二木　薫 （鎌田中） 普明　玲葉 （高綱中） 54

23 高木　美羽 （三郷中） 山下小雪木 （梓川中） 55

24 勝山　華帆 （丸ノ内中） 池内　果朋 （三郷中） 56

25 胡桃澤玲奈 （鎌田中） 横田　美結 （高綱中） 57

26 羽田野　愛 （穂高西中） 須澤梨々愛 （高瀬中） 58

27 柴田　遥世　 （筑摩野中） 金　美慧 （清水中） 59

28 丸山穂乃香 （塩尻西部中） 加々美花音 （明科中） 60

29 木村杏花里 （高綱中） 丸山　りほ （鎌田中） 61

30 赤土亜衣子 （穂高東中） 飯嶌　七虹 （三郷中） 62

31 粟津原未侑 （丸ノ内中） 鈴木　里菜 （丸ノ内中） 63

32 田村　優菜 （信明中） 増田　華 （丘中） 64


